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Пояснительная записка

В последнее время очень часто приходится слышать высказывания, что именно школа, а не родители, занятые зарабатыванием на «хлеб насущный», должна быть на все сто процентов в ответе не только за знания детей, но и за их воспитание. Забывается одна простая истина: то, что несет в себе семья, невозможно заменить ничем. Истинные духовные ценности человека формируются, прежде всего, в семье, а передать их последующим поколениям  можно только через детей.

Разрабатывая данный лекторий, мы исходили из положения, что ребенка должны воспитывать, в первую очередь,  родители, а все социальные институты могут лишь помочь им в обеспечении условий для саморазвития ребенка, помогая ему познать свои индивидуальные задатки, склонности и реализовать их в приемлемой форме, полезной для него самого и общества. Индивидуальность ребенка изначально формируется в семье. Воспитательная работа в школе не может строиться без учета этого фактора. Только  взаимодействие семьи и школы может гарантировать высокое достижение планируемых результатов. А это далеко не просто и требует от родителей и педагогов обширных знаний, в первую очередь в области психологии и педагогики, огромных нервных и физических усилий.
        Одним из важнейших направлений сотрудничества школы и родителей является предупреждение нарушений прав ребенка в семье. Очень часто в последнее время СМИ извещают об очередном  факте нарушения прав ребенка в семье или в образовательном учреждении. Причинами этого является не отсутствие законов, а  их незнание родителями и педагогами,  недостаточное использование правовой базы. Многим взрослым трудно понять и принять, что ребенок – равноправный партнер по взаимодействию, человек, имеющий права, и его права, как и права любого человека нужно знать, уважать и не нарушать. Порой родители не знакомы с Конвенцией  о правах ребенка, не знают ее содержания. Задача педагогов – вести правовое просвещение родителей, выявить семьи группы риска, в которых возможно или реально происходит нарушение прав ребенка. Педагоги  должны не только знать и соблюдать права ребенка, но и пропагандировать их среди родителей.

Цели лектория: 
способствовать повышению педагогической и правовой компетентности родителей;

 познакомить родителей с нормативными документами в вопросах защиты прав ребенка;

            развивать   формы сотрудничества  семьи и школы;

формировать  гуманистическое мировоззрение родителей,  установку на саморазвитие и самообразование родителей – первоклассников.

Задачи: 
объяснить родителям, что воспитание детей – их право и обязанность;

пополнить знания родителей по проблемам воспитания детей общедоступными полезными сведениями и научными фактами;

оказывать помощь в разумном выстраивании отношений с ребенком;

способствовать укреплению связей семьи и школы.

Предполагаемые результаты:

формирование  гуманистического  мировоззрения родителей;

 развитие установки на саморазвитие и самообразование родителей – первоклассников;
повышение  педагогической  и правовой компетентности родителей;

            формирование системы знаний родителей-первоклассников  по вопросам защиты прав ребенка;

            формирование интереса к сотрудничеству родителей со школой;

укрепление доверия семьи к образовательному учреждению.

Практическая значимость работы

Данный  материал  может быть использован в деятельности социальных педагогов, классных руководителей, психологов и других работников образования при проведении родительских лекториев, консультаций  для  родителей, родительских собраний. Данная  разработка  полезна с точки зрения формирования единого воспитательного коллектива  образовательного учреждения, выработки единых требований семьи и школы в отношении прав ребенка. Предложенный лекторий призван инициировать профилактическую работу  по предупреждению нарушений прав ребенка в семье способствует развитию внимания родителей к данной проблеме.
Вашему вниманию в данной публикации предлагается разработка одного родительского собрания в рамках данного лектория.
Подготовка к собранию:
1. Выставка литературы «Семейный Кодекс», «Конвенция о правах ребенка», «Закон об образовании»,  «Устав ОУ», «Декларация прав ребенка»
            2. Оформление наглядно-агитационного стенда «Правила для родителей» (см. Приложение 1)
            3. Выставка рисунков первоклассников «Моя семья»

На собрание приглашается педагог-психолог.

Ход собрания:
Педагог: Уважаемые родители! Сегодня мы собрались, чтобы обсудить очень важную и актуальную проблему, связанную с защитой прав и достоинств маленького ребенка, а также рассмотреть права и обязанности родителей по отношению к ребенку. Семья – важнейший институт социализации подрастающего поколения.
Какую бы сторону развития ребёнка мы ни взяли, всегда окажется, что решающая роль в его эффективности на том или ином этапе играет семья. И. Брандт сказал: «Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому».  

Помните:

Товарищи взрослые! Вы в ответе 

За все, что сделали ваши дети.

Дело было вечером. 

Делать было нечего.

— А у нас в квартире газ. 

А у вас?

— А у нас водопровод. 

Вот!

— А у нас сегодня папа 

Пришел домой навеселе.

 Кошку выбросил в окошко,

 Вместо кошки стало две.

— А мой папа, между прочим,

 Не ночует дома ночью.

— А мой папа—бегемот. 

Его мама так зовет.

— Бегемотом удивил, 

Да я у папы — крокодил. 

Брат — осел, сестра—свинья. 

Зоопарк, а не семья.

— А у нас соседка Нюра—дура, 

У нее извилин мало.

Это мама так сказала.

— А у нас сосед соседа 

Бил вчера велосипедом.

— Велосипедом - ерунда,   

Вот мотоциклом — это, Да!

— Ах, ты драться? Получи! 

Где тут были кирпичи?

 Петя Вову колотил ,

 Вова Петю укусил.

Два забора поломали, 

Две рубахи изодрали, 

Час каталися в пыли,

 А потом домой пошли.

 Папа с мамой от ужаса белые:

«Что с ребенком улица сделала» .

А ведь улица - дело пятое, 

Ведь не улица виноватая! 

- Товарищи взрослые!  Вы в ответе 

За все, что  делают ваши дети.
 «Дети мира невинны, уязвимы и зависимы», – констатирует Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей. В соответствии с этим положением международным сообществом по защите прав ребенка приняты важные документы, призванные обеспечить защиту прав ребенка во всем мире:

Нормативные основы защиты прав детства

К основным международным документам ЮНИСЕФ, касающимся прав детей относятся: 

– Декларация прав ребенка (1959)
– Конвенция ООН о правах ребенка (1989)
– Всемирная декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей (1990)

Декларация прав ребенка является  первым международным документом. В 10 принципах, изложенных в Декларации, провозглашаются права детей: на имя, гражданство, любовь, понимание, материальное обеспечение, социальную защиту и предоставление возможности получать образование, развиваться физически, нравственно и духовно в условиях свободы и достоинства. 

Особое внимание в Декларации уделяется защите ребенка. На основе Декларации прав ребенка был разработан международный документ – Конвенция о правах ребенка.

Конвенция о правах ребенка состоит из преамбулы и 54 статей, детализирующих права каждого человека в возрасте до 18 лет на полное развитие своих возможностей в условиях, свободных от голода и нужды, жестокости, эксплуатации и других форм злоупотреблений.

Конвенция признает за каждым ребенком независимо от расы, цвета кожи, пола, языка, религии, политических или иных убеждений, национального, этнического и социального происхождения – юридическое право: 

– на воспитание;
            – на развитие;
            – на защиту;
            – на активное участие в жизни общества.

Конвенция увязывает права ребенка с правами и обязанностями родителей и других лиц, несущих ответственность за жизнь детей, их развитие и защиту, и предоставляет ребенку право на участие в принятии решений, затрагивающих его настоящее и будущее.

На основе Конвенции разрабатываются нормативно-правовые документы федерального и регионального уровней.

Для создания и развития механизма реализации прав ребенка на защиту, декларированных в Конвенции и гарантированных Конституцией РФ, принят целый ряд законодательных актов – Семейный Кодекс РФ, Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», Закон «Об образовании».

Семейный Кодекс РФ – документ, регулирующий правовые вопросы семейных отношений на основе  действующей Конституции РФ и нового гражданского законодательства.

Раздел IV Семейного Кодекса РФ целиком посвящен правам и обязанностям родителей и детей. Особый интерес представляют глава 11 «Права несовершеннолетних детей» и глава 12 «Права и обязанности родителей».

В семейном Кодексе РФ законодательно закреплены общепризнанные принципы и нормы международного права «ребенка на жизнь и воспитание в семье, на защиту, на возможность свободно выражать свое мнение».

В целях «создания правовых, социально-экономических условий для реализации прав и законных интересов ребенка», предусмотренных Конституцией РФ, принят ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». Этот закон выделяет особую категорию детей, нуждающихся в защите со стороны государства (дети-инвалиды, жертвы вооруженных и межнациональных конфликтов, дети с отклонениями в поведении, дети, жизнедеятельность которых нарушена в результате сложившихся обстоятельств и которые не могут преодолеть эти обстоятельства сами или с помощью семьи).

Конвенция ООН о правах ребенка дает определение понятия «жестокое обращение» и определяет меры защиты (ст. 19), а также устанавливает:

· обеспечение в максимально возможной степени здорового развития ребенка (ст. 6);

· защиту от произвольного или незаконного вмешательства в личную жизнь ребенка, от посягательств на его честь и репутацию (ст. 16);

· обеспечение мер по борьбе с болезнями и недоеданием (ст. 24);

· признание права каждого ребенка на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития (ст. 24);

· защиту ребенка от сексуального посягательства (ст. 34);

· защиту ребенка от других форм жестокого обращения (ст. 37);

· меры помощи ребенку, явившемуся жертвой жестокого обращения (ст. 39).

Уголовный кодекс предусматривает ответственность:

· за совершение физического и сексуального насилия, в т.ч. и в отношении несовершеннолетних (ст. 106 – 136);

· за преступление против семьи и несовершеннолетних (ст. 150 – 157).

Семейный Кодекс РФ гарантирует:

· право ребенка на уважение его человеческого достоинства (ст. 54);

· право ребенка на защиту и обязанности органа опеки и попечительства принять меры по защите ребенка (ст. 56);

· меру «лишение родительских прав» как меру защиты детей от жестокого обращения с ними в семье (ст. 69);

· немедленное отбирание ребенка при непосредственной угрозе жизни и здоровью (сит. 77).

Закон «Об образовании» утверждает право детей, обучающихся во всех образовательных учреждениях, на «уважение их человеческого достоинства» (ст. 5) и предусматривает административное наказание педагогических работников за допущенное физическое и психическое «насилие над личностью обучающегося или воспитанника» (ст. 56).

Устав ОУ – нормативный документ, в котором представлены права и обязанности всех участников образовательного процесса: детей, педагогов, родителей. .

Право ребенка на защиту его от всех форм жестокого обращения. Нарушение прав ребенка проявляется чаще всего в жестоком и безответственном обращении с ним. Возникает вопрос, что понимается под жестоким отношением к ребенку.

По определению профессора М.Р. Рокицкого, председателя подкомитета по охране материнства и детства Комитета Государственной Думы по охране здоровья и спорту, «под жестоким отношением» к детям понимаются все виды физического, сексуального и психического насилия над ребенком. Сюда же относится физическая запущенность, под которой понимают тяжелое физическое состояние организма ребенка (переохлаждение, истощение и т.д.), связанное с необеспечением качества жизни (условия, одежда, питание, медицинская помощь и т.д.).

По определению доктора медицинских наук, профессора Т.Я. Сафоновой, «под жестоким обращением» и пренебрежением основными нуждами ребенка понимаются любые действия или бездействия по отношению к ребенку со стороны родителей, лиц, их замещающих, или других взрослых, в результате чего нарушается здоровье и благополучие ребенка или создаются условия, ме​шающие его оптимальному физическому или психическому развитию, ущемляются его права и свобода.
Из этих определений видно, что «жестокое обращение» включает действия, которые взрослые совершают по отношению к ребенку, и вред, который эти действия наносят ему.
По мнению профессора М.Р. Рокицкого, под безответственным отношением к детям понимается умышленное или по причине халатности создание условий, представляющих реальную опасность для ребенка: тяжелые телесные повреждения, вплоть до смертельных.
           В чем же заключаются причины жестокого обращения с ребенком? Почему физическое наказание так популярно среди родителей? Причин тому множество.
Одна из основных — приверженность традициям: «Наказывали меня и ничего плохого в этом нет», а поэтому и сами переносят методы телесного наказания на своего и чужого ребенка в случаях неприемлемого поведения детей.
          Другая причина — высокая результативность при минимальных затратах времени: ребенку не надо ничего объяснять, убеждать, при​водить примеры, наказал — и, по мнению взрослого, проблема решена.
           Но, вероятно, самая важная причина — незнание родителями других, оптимальных методов воздействия. Имеет значение и структура семьи, в которой живет ребенок. Насилие в отношении ребенка чаще встречается в неблагополучных семьях, где является частью семейных отношений, где алкоголизм снимает нравственные запреты или происходит частая смена социальных партнеров у матери в неполных семьях; в дисфункциональных семьях, где на старших детей перекладываются обязанности взрослых по отношению к младшим.
           Жестокое отношение к детям имеет место как в семьях с низким уровнем дохода, так и во внешне благополучных и обеспеченных семьях.
Согласно требованиям Конвенции и нормативно-правовым документам РФ ребенок имеет право на защиту от всех форм физического, и психического насилия, оскорбления или злоупотребления. 
            В «Комментариях к Закону РФ «Об образовании» четко указано, что к формам психического насилия относятся: угрозы, преднамеренная изоляция, предъявление чрезмерных требований, не соответствующих возрасту и возможностям ребенка, систематическая и необоснованная критика.
Когда ребенку наносится физическая или психическая травма, последствия могут быть ближайшими и отдаленными. Впоследствии такие дети неспособны добиться успехов в учебе, профессиональном труде, у них нарушается представление о себе, возникает ощущение беспомощности, как правило, они часто вовлекаются в преступную среду, у них возникают трудности в создании своей семьи.
В России в качестве дисциплинарной меры широко распространено физическое наказание. 
           Физическое насилие — преднамерен​ное нанесение ребенку физических повреждений или травм, в результате чего у ребенка возникает нарушение физического или психического здоровья и развития. Однако часто физическое нака​зание не оказывает того воспитательного эффекта, на который оно было рассчитано. Скорее, наоборот, у ребенка возникает озлобленность, агрессивность, жестокость по отношению к окружающим, жестокость по отношению к животным.
Один из самых разрушительных видов насилия – психологическое (эмоциональное) насилие. 
          Эмоциональное насилие – это однократное или многократное психическое воздействие на ребенка, враждебное или безразличное отношение, а также другое поведение взрослых, которое вызывает у ребенка нарушение самооценки, утрату веры в себя, затрудняет его развитие и адаптацию в обществе. Дети, испытывающие эмоциональное насилие, имеют отклонения в интеллекте, эмоционально-волевой сфере, испытывают тревожность, депрессию, невротические симптомы, отсутствие должного внимания и заботы, любви. Хочется предложить вам изучить заповеди для родителей (см. Приложение 2)
             При дефиците любви становится наказанием сама жизнь, и тогда наказания ищут как последний шанс на любовь.

Право ребенка на жизнь и здоровье
Конвенция о правах ребенка определяет, что «каждый ребенок имеет неотъемлемое право на жизнь» (ст.6), а государства и взрослые должны обеспечить «право ребенка на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития» (ст.27, п.1). В России принят ряд нормативно-правовых документов, направленных на охрану здоровья детей. В Законе «Об образовании» указано, что «образовательное учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья обучающихся воспитанников».
Исследования отечественных и зарубежных ученых доказали, что период дошкольного детства — критический период в жизни ребенка. Именно в этом возрасте формируется нервная система, физическое и психическое здоровье. Совершенно очевидно, что необходимость сохранять и улучшать здоровье детей является первостепенной, причем участниками этого процесса должны все взрослые как в семье, так и в дошкольном образовательном учреждении.

Право ребенка на образование
Статьи 28–29 Конвенции определяют право ребенка на образование как возможность посещать образовательное учреждение, призванное обеспечивать подготовку ребенка к сознательной жизни в свободном обществе. 
Право ребенка на игру
 
Игра – право ребенка! Это знают многие, но далеко не всегда в системе жизнедеятельности ребенка она занимает должное место. В настоящее время в семье зачастую вместо игр ребенок много времени проводит за телевизором или за компьютером. Ответственность за обеспечение интересов ребенка в игре возлагается на семью, однако и «общество и органы публичной власти должны прилагать усилия к тому, чтобы способствовать осуще​ствлению указанного права», — утверждает Декларация прав ребенка. Основным содержанием детских игр является человек, его деятельность и отношения людей друг к другу. Кроме того, игра изменяет отношения детей и взрослых, они становятся теплее и ближе, возникает взаимопонимание.  Часто во многих капризах ребенка мы повинны сами, потому что вовремя не поняли его. Пожалели свои силы и время. Стали требовать от ребенка то, что он попросту не может нам дать — в силу особенностей своего возраста и характера.
          Ребенок не слушается, неуправляем. Причина не в ребенке, а в педагогической беспомощности взрослых. Для себя мы должны определиться: каким мы хотим вырастить своего ребенка? Кто из Вас хотел бы видеть ребенка злым и жестоким? (высказывания родителей)
        Вот поэтому надо категорически запретить детям бить и обижать других детей, животных, бездумно рвать траву и цветы, ломать деревья и кустарники.
        Призываем Вас изъять те игрушки, которые способствуют разви​тию в ребенке жестокости и агрессивности. Не давать детям возможность смотреть фильмы-ужасы, боевики, безобразные американские мультфильмы, играть в подобные им компьютерные игры. 
       Знание и понимание права ребенка на игру всеми участниками образовательного процесса, позволяет осуществить полноценное развитие ребенка при условии совместных усилий семьи и школы.

Обобщая сказанное можно сделать вывод, что  нарушением прав ребенка можно считать: 

· Лишение свободы движения.

· Уход родителя из дома на несколько часов и оставление ребенка одного (ст. 156 Уголовного Кодекса РФ предполагает, что запирание на длительное время квалифицируется как неисполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего). 

· Применение физического насилия к ребенку.

· Унижение достоинств ребенка — грубые замечания, высказывания в адрес ребенка – (воспитывает в ребенке озлобленность, неуверенность в себе, комплекс неполноценности, занижение самооценки, замкнутость, трусость, садизм)

· Угрозы в адрес ребенка.

· Ложь и невыполнение взрослыми своих обещаний.

· Отсутствие элементарной заботы о ребенке, пренебрежение его нуждами.
· Отсутствие нормального питания, одежды, жилья, образо​вания, медицинской помощи.
Право ребенка на сохранение своей индивидуальности «Государства-участники Конвенции обязуются уважать права ребенка на сохранение его индивидуальности» (ст. 8).
           У каждого человека своя индивидуальность: характер, взгляды, отношения к окружающим. Индивидуальность – великий дар природы, но его легко уничтожить в детстве, когда человек еще не окреп. Взрослые призваны не только понимать личность ребенка, но и помогать ему сохранить и развивать свою индивидуальность. 
         А сейчас предлагаем вам заполнить анкету, которая состоит из 20 утверждений, обозначающих наши личные права. Вам необходимо отметить галочкой в двух колонках (колонка Ваших прав + колонка прав ребенка), что из этого списка вы воспринимаете, как ваше неотъемлемое право и на что, по вашему мнению, имеет полное право ребенок. 
(отмечаются только ответы «ДА»)


Ваши личные права
	1. Я имею право иногда ставить себя на первое место
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	2. Я имею право просить о помощи и эмоциональной поддержке
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	3. Я имею право протестовать против несправедливой критики или обращения
	 
	ДА
	 
	НЕТ



	4. Я имею право на свое собственное мнение или убеждения
	 
	Д   ДА

 

НЕТ


	
	

	5. Я имею право совершать ошибки, пока не найду правильный путь
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	6. Я имею право отвечать отказом на просьбу, говорить «нет спасибо», «извините»
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	7. Я имею право не обращать внимания на советы окружающих и следовать своим собственным решениям
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	8. Я имею право побыть один даже если другие против этого
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	9. Я имею право на свои собственные чувства, независимо от того, понимают их окружающие или нет
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	10. Я имею право добиваться перемены договорённости, которая меня не устраивает
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	11. Я не обязан быть безупречным
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	12. Я не обязан любить людей, приносящих мне вред
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	13. Я не обязан поступать как все
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	14. Я не обязан выбиваться из сил ради других
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	15. Я не обязан чувствовать себя виноватым за свои желания
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	16. Я не обязан мириться с неприятной ситуацией
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	17. Я не обязан жертвовать своим внутренним миром ради кого бы то ни было
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	18. Я не обязан выполнять неразумные требования
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	19. Я не обязан отдавать что-то, что отдавать не хочется
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	20. Я не обязан отказываться от своего «я», ради кого бы то ни было
	 
	ДА
	 
	НЕТ



Личные права Вашего ребенка
	1. Ребенок имеет право иногда ставить себя на первое место
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	2. Ребенок имеет право просить о помощи и эмоциональной поддержке
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	3. Ребенок имеет право протестовать против несправедливой критики или обращения
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	4. Ребенок имеет право на свое собственное мнение или убеждения
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	5. Ребенок имеет право совершать ошибки, пока не найду правильный путь
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	6. Ребенок имеет право отвечать отказом на просьбу, говорить «нет спасибо», «извините»
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	7. Ребенок имеет право не обращать внимания на советы окружающих и следовать своим собственным решениям
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	8. Ребенок имеет право побыть один даже если другие против этого
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	9. Ребенок имеет право на свои собственные чувства, независимо от того, понимают их окружающие или нет
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	10. Ребенок имеет право добиваться перемены договорённости, которая меня не устраивает
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	11. Ребенок не обязан быть безупречным
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	12. Ребенок не обязан любить людей, приносящих мне вред
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	13. Ребенок не обязан поступать как все
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	14. Ребенок не обязан выбиваться из сил ради других
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	15. Ребенок не обязан чувствовать себя виноватым за свои желания
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	16. Ребенок не обязан мириться с неприятной ситуацией
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	17. Ребенок не обязан жертвовать своим внутренним миром ради кого бы то ни было
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	18. Ребенок не обязан выполнять неразумные требования
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	19. Ребенок не обязан отдавать что-то, что отдавать не хочется
	 
	ДА
	 
	НЕТ

	20. Ребенок не обязан отказываться от своего «я», ради кого бы то ни было 
	 
	ДА
	 
	НЕТ


Ключ
Отдельно подсчитайте права, выбранные вами для себя и для вашего ребенка.
Если список ваших прав получился больше списка ребенка, значит, вы не вполне уверенны, что ваш ребенок является личностью. По вашему мнению, он еще слишком мал, чтобы чувствовать то же, что чувствуете вы. И пока он не стал взрослым, пусть лучше слушается старших. Если ваш список короче списка ребенка, то скорее всего, вы проявляете сверхжертвенность и сверхответственность, которые заставляют вас мнить себя или рабом или богом. И то, и другое одинаково далеко от состояния свободной личности. 

         И, наконец, главное. Этот список – перечень неотъемлемых прав личности, как формулируют их во многих психологических школах современности. Именно сознание и защита своих личных прав помогает разрешать конфликты, сохранять свое лицо в сложных ситуациях, вести себя уверенно в отстаивании своих убеждений, избегать зависимости от других. Возраст здесь не имеет значение. Каждый из пропущенных (не выбранных) вами пунктов говорит о наличии проблем в конкретной сфере. Так, если вы не уверенны в своем праве не любить людей, приносящих вам вред (пункт15) , значит, вам действительно приходится терпеть чье-то некорректное вмешательство в вашу жизнь.

           А сейчас хотелось бы пригласить педагога-психолога, чтобы он прокомментировал рисунки ваших детей «Моя семья» (выступление психолога). 
Предлагаем вам принять решение общего собрания (пример):
1.  Принимать ребенка таким, какой  он есть и любить его.
2.   Любить своего ребенка и постоянно заботиться о нем.
3.   Не допускать нарушения прав ребенка в семье.
4.   Наказание не должно вредить здоровью – ни  физическому, ни психическому.
5.   Запретить детям проявлять грубость и жестокость к сверстникам, животным.
6.   Изъять игрушки, которые способствуют развитию в ребенке жестокости и агрессивности.

В заключении хотелось бы сказать: Счастлива та семья, где есть взаимопонимание. Только когда мы вместе — ребёнок чувствует себя комфортно. А это в наших силах и возможностях. 

 В завершении   собрания раздаются «Памятки» (см. Приложение 3)
Подведем итог: защита прав ребёнка, обеспечение выполнения нормативно-законодательной базы требует участия всех: как родителей, так и педагогов. Нам вместе воспитывать детей и строить свое будущее.

Приложение 1

СЕМЬ ПРАВИЛ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ
1.  Наказание не должно вредить здоровью — ни физическому, ни психическому. Более того, по идее, наказание должно быть полезным.

2.  Если есть сомнение, наказывать или не наказывать, — не наказывайте. Даже если уже поняли, что слишком мягки, доверчивы и нерешительны. Никакой «профилактики», никаких наказаний «на всякий случай».

3.  За один раз — одно. Даже если проступков совершено сразу необозримое множество, наказание может быть суровым, но только одно, за все сразу, а не по одному за каждый.

Наказание — не за счет любви, что бы ни случилось, не лишайте ребенка заслуженной похвалы и награды.

4. Лучше не наказывать, чем наказывать запоздало. Иные, чересчур последовательные взрослые, ругают и наказывают детей за проступки, обнаруженные спустя месяц, а то и год (что-то испортил, стащил, напакостил), забывая, что даже в суровых взрослых законах принимается во внимание срок давности правонарушения. Риск внушить ребенку мысль о возможной безнаказанности не так страшен, как риск задержки душевного развития.

5. Наказан — прощен. Инцидент исчерпан. Страница перевернута, как ни в чем не бывало. О старых грехах ни слова. Не мешайте начинать жизнь сначала!

6. Без унижения. Что бы ни было, какая бы ни была вина, наказание не должно восприниматься ребенком как торжество нашей силы над его слабостью, как унижение. Если ребенок считает, что мы несправедливы, наказание подействует только в обратную сторону!

7. Ребенок не должен бояться наказания. Не наказания он должен страшиться, не гнева нашего, а нашего огорчения.

При дефиците любви становится наказанием сама жизнь, и тогда наказания ищут как последний шанс на любовь.

Приложение 2

ДЕСЯТЬ ЗАПОВЕДЕЙ для РОДИТЕЛЕЙ  ЯНУША КОРЧАКА
1. Не ждите, что Ваш ребенок будет таким, как Вы  или таким, или как Вы хотите. Помогите ему стать самим собой.

2. Не требуйте от ребенка платы за все, что Вы для него сделали. Вы дали ему жизнь, как он может отблагодарить Вас? Он даст жизнь другому, тот- третьему, и это необратимый закон благодарности.

3. Не вымещайте на ребенке свои обиды, чтобы в старости не есть горький хлеб. Ибо, что посеешь, то и взойдет.

4. Не относитесь к проблемам ребенка свысока. Жизнь дана каждому  по силам и, будьте уверены, ему она тяжела не меньше. Чем Вам,  а может и больше, поскольку у малыша нет опыта.

5. Не унижайте!

6. Не забывайте, что самые важные встречи человека- это его встречи с детьми. Обращайте больше внимания на них - мы никогда не можем знать, кого мы встречаем в ребенке.

7. Старайтесь сделать для ребенка как можно больше. Но не мучайтесь, если не можете сделать для него все.

8. Ребенок – это та драгоценная чаша, которую Жизнь дала Вам на хранение и развитие в нем творческого огня. Это раскрепощенная любовь матери и отца, у которых будет расти не «наш», «свой» ребенок, но душа, данная на хранение.

9. Умейте  любить чужого ребенка. Никогда не делайте чужому то, что не хотели бы, чтобы делали Вашему.

10. Любите своего ребенка любым - неталантливым, неудачливым, взрослым. Общаясь с ним, радуйтесь, потому что ребенок - это праздник, который пока с Вами.   
                                                                                                                                  Приложение 3

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

ПО ЗАЩИТЕ ПРАВ И ДОСТОИНСТВА  РЕБЕНКА В СЕМЬЕ

1.   Принимать ребенка таким,  какой  он есть,  и любить его.

2.   Обнимать ребенка не менее четырех, а лучше по восемь раз в день.

3.   Выражать недовольство отдельными действиями ребенка, но не ребенком в целом.

4.   Верить в то лучшее, что есть в ребенке, и всегда поддержи​вать его. Чаще хвалить.

5.   Родительские требования не должны вступать в явное проти​воречие с важнейшими потребностями ребенка.

6.   Наказание не должно вредить здоровью — ни физическому, ни психическому. 

7.   Наказывая ребенка, лучше лишить его хорошего, чем сделать ему плохо.

8.   Если сомневаетесь, наказывать или не наказывать — не наказывайте.

9.   За один раз — может быть одно наказание. Наказан — прощен.

10.  Ребенок не должен бояться наказания.

11.  Если ребенок своим поведением вызывает у Вас отрицательные переживания — сообщайте ему об этом.

12.  Не требуйте от ребенка невозможного или трудновыполнимого.

13.  Положительное отношение к себе — основа психологического выживания, и ребенок постоянно ищет и даже борется за него.

14.  Если ребенку трудно и он готов принять Вашу помощь, обязательно помогите ему.

Любите своего ребенка!

